
    Проблема приобщения 
детей, для которых русский 
язык не является родным к 
социальному миру  остаётся 
одной из сложных в процессе 
формирования личности 
ребёнка. При поступлении в 
детский сад дети - 
иностранцы переживают 
кризис вхождения в новую 
социальную общность при 
переходе от другой 
социальной среды. 

Необходимо ребенку 
заранее объяснить, что люди 
в мире говорят на разных 
языках, что названия вещей, 
просьбы и команды звучат 
по-разному, что полезно 
знать много языков, чтобы 
уметь разговаривать с 
людьми, которые говорят 
иначе, чем ты сам.    

 

« Волшебные правила» 

Уважаемые родители!  

В Ваших силах помочь 

малышу войти в условия 

детского сада – как можно 

более безболезненно.          

Для этого вам необходимо 

соблюдать следующие 

рекомендации: 

1.  Расскажите  ребёнку, что 

такое детский сад.  

Например: «Детский сад—

это такой красивый дом, 

куда мамы и папы приводят 

своих детей. Там маленькие 

столики и стульчики, 

маленькие кроватки, 

маленькие шкафчики, 

много интересных игрушек. 

Ты всё это сможешь 

посмотреть, потрогать, 

поиграть со всем этим. В 

саду дети кушают, гуляют, 

играют. Утром я отведу 

тебя в садик, а чуть 

попозже заберу. Ты мне 

расскажешь, что у тебя 

было интересного». 

2. Подробно расскажите 

ребёнку о режиме детского 

сада: что, как и в какой 

последовательности он 

будет делать. Малышей 

пугает неизвестность. Когда 

ребёнок видит, что 

ожидаемое событие 

происходит, как и обещано, 

он чувствует себя 

увереннее. 

3. Расскажите малышу о 

роли воспитателей. 

Настройте на то, что эти 

хорошие люди, пока вас не 



будет рядом, будут 

заботиться о нем, играть с 

ним. 

4. Поговорите с ребёнком о 

возможных трудностях, к 

кому он может обратиться 

за помощью, как он это 

сделает. Например: «Если 

ты захочешь пить, подойди 

к воспитателю и скажи: «Я 

хочу пить», - и воспитатель 

нальёт тебе воды. Если 

захочешь в туалет, скажи об 

этом». Не создавайте у 

ребёнка иллюзий, что всё 

будет исполнено по 

первому требованию и так, 

как он хочет. Объясните, 

что в группе будет много 

детей и иногда ему 

придётся подождать своей 

очереди. 

5. Развивайте у ребенка 

навыки самообслуживания. 

Если малыш будет уметь 

сам одеваться, обуваться, 

проситься на горшок, 

кушать самостоятельно, он 

будет чувствовать себя в 

группе более уверенно. 

6.  Дома для ребенка 

должна быть создана 

стабильная, спокойная и 

доброжелательная 

обстановка. Берегите его 

нервную систему! 

Будьте терпеливы, 

проявляйте понимание и 

проницательность. И 

тогда  детский сад 

превратится для ребенка 

в уютный, хорошо 

знакомый и привычный 

мир!   

 

 

«ПОЙМИ МЕНЯ!» 

Успешная адаптация 

детей      мигрантов  к 

условиям детского сада. 
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