
Приложение 

УТВЕРЖДЕН 

приказом от _28.08.2026_№ __104__ 

 

Календарно – тематический план работы консультационно - методического пункта на 2026 -2027 учебный год 

Дата Время Мероприятие Релиз Место проведения Фамилия, имя, 

отчество 

педагогов, 

должность 

Сентябрь 

01.09. 2026 

Вторник 

 

03.09. 2026 

Четверг 

11.30 – 

12.30 

1.Круглый стол  

«Здесь Вас ждут и рады видеть» 

2.Анкетирование родителей 

«Волнует вопрос…» 

Коммуникативные игры на знакомство.  

Информационное сообщение  «План 

работы».  

Индивидуальное консультирование 

родителей по вопросам. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 

 

Пономарѐва А. О., 

педагог-психолог 

08.09. 2026 

Вторник 

 

10.09. 2026 

Четверг 

11.30 – 

12.30 

Практикум «Чувство ритма» Теоретическая часть. Значимость чувства 

ритма в развитии речи. Способы развития 

чувства ритма.  Индивидуальное 

консультирование родителей по 

требованию. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Агафонова В.С., 

учитель-логопед 

15.09. 2026 

Вторник 

 

17.09. 2026 

Четверг 

11.30 – 

12.30 

Консультация для родителей  

«Как сохранить здоровье 

ребенка?» 

Знакомство с комплексом упражнений 

для укрепления здоровья детей, а также 

формирование представлений об 

основных правилах организации 

двигательных упражнений с детьми 

раннего возраста и практическом их 

выполнении. 

 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Чистякова  Л. С., 

инструктор по 

физической 

культуре 

22.09. 2026 

Вторник 

 

24.09. 2026 

Четверг 

11.30 – 

12.30 

Консультация 

 «Секреты воспитания мальчиков 

и девочек» 

Повышение информированности 

родителей о современных детях, 

специфике их развития, их потребностях, 

возможностях, интересах. стр. 16 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 

 

Пономарѐва А. О., 

педагог-психолог 

Октябрь 

06.10. 2026 11.30 – Практикум «Пластилиновые капли» Теоретическая часть. Примеры пальчиковой Корпус №2, Агафонова В.С., 



Вторник 
 

08.10. 2026 

Четверг 

 

12.30 гимнастики для малышей. Способы работы с 

пластилином. Индивидуальное 

консультирование родителей по требованию. 

ул.Минская 90 учитель-логопед 

13.10. 2026 

Вторник 

 

15.10. 2026 

Четверг 

11.30- 

12.30 

Консультация «Двигательная 

активность – сохранение 

здоровья» 

Рекомендации по организации 

грамотного подхода к организации  к 

двигательной деятельности детей раннего 

возраста. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Чистякова  Л. С., 

инструктор по 

физической 

культуре 

20.10. 2026 

Вторник 

 

22.10. 2026 

Четверг 

 

11.30- 

12.30 

Консультация в форме 

практикума для родителей с 

детьми   

«Влияние семейного воспитания 

на развитие ребенка» 

Сопровождение дошкольников, 

консультирование родителей, показ 

практической 

деятельности, раздаточная 

информация просветительского 

характера по запросам родителей. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Пономарѐва А. О., 

педагог-психолог 

27.10. 2026 

Вторник 

 

29.10. 2026 

Четверг 

 

11.30- 

12.30 

Консультация «Педагогическая 

библиотека для родителей» 

Знакомство с литературой о 

воспитании детей младенческого и 

раннего возрастов. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Агафонова В.С., 

учитель-логопед 

Ноябрь 

03.11. 2026 

Вторник 

 

05.11. 2026 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация педагога в форме 

комментированной 

образовательной деятельности для 

родителей с детьми «Подвижные 

игры для детей раннего возраста» 

Активные игры и упражнения с детьми, 

показ приемов для родителей. 

Совместное занятие на фитболах 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Чистякова  Л. С., 

инструктор по 

физической 

культуре 

10.11. 2026 

Вторник 

 

12.11. 2026 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация для родителей 

«Развитие координации детей 

раннего возраста» 

Упражнения для развития координации 

движения детей раннего возраста. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Пономарѐва А. О., 

педагог-психолог 

17.11. 2026 

Вторник 

11.30 – 

12.30 

Практикум «Ветерок» Теоретические основы проведения 

дыхательной гимнастики. Польза от 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Агафонова В.С., 

учитель-логопед 



 
19.11. 2026 

Четверг 

 

проведения дыхательной гимнастики. 
Правила проведения дыхательной 

гимнастики. Примеры упражнений. 

Индивидуальное консультирование 

родителей по требованию. 

24.11. 2026 

Вторник 

 

26.11. 2026 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация  

«Двигательная активность – 

сохранения здоровья» 

 - 66 

Знакомство родителей с особенностями 

здорового образа жизни детей раннего  

возраста. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Чистякова  Л. С., 

инструктор по 

физической 

культуре 

Декабрь 

01.12. 2026 

Вторник 

 

03.12. 2026 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация в форме психолого 

– педагогического практикума для 

родителей с детьми «Семейные 

праздники». 

 

Психолого – педагогическое игровое 

сопровождение дошкольников, 

консультирование родителей, показ 

практической деятельности, раздаточная 

информация просветительского 

характера по запросам родителей, 

индивидуальная консультация для 

родителей по запросам, педагогическая 

диагностика детей. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Пономарѐва А. О., 

педагог-психолог 

08.12. 2026 

Вторник 

 

10.12. 2026 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Практикум «Помощники» 

(формирование умений 

действовать с предметами и 

понимание их предназначения)  

Теоретическая часть. Сферы и способы 

развития малышей. Правила организации 

пространства в детской. Влияние 

правильной организации пространства на 

развитие способностей ребѐнка.   

Раскрытие теоретической темы: «Как 

создать образовательную среду дома?» 

Индивидуальное консультирование 

родителей по требованию.  

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Агафонова В.С., 

учитель-логопед 

15.12. 2026 

Вторник 

 

17.12. 2026 

Четверг 

 

11.30-

12.30 

Консультация педагога в форме  

развивающего занятия 

«Малоподвижные игры» 

Использование и проигрывание 

малоподвижных игр: «Зайка серенький», 

«Мишка косолапый», «Прыг поскок», 

«Ты мой друг, и я твой друг». Показ 

приемов для родителей.  

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Чистякова  Л. С., 

инструктор по 

физической 

культуре 

22.12. 2026 11.30 – -Игровой час для детей  Игры с музыкальным сопровождением. Корпус №2, Пономарѐва А. О., 



Вторник 
 

24.12. 2026 

Четверг 

 

12.30 «У ворот – Новый год!»  
-Эссе для родителей «Что значит 

для меня быть родителем?» 

Помочь задуматься родителям над 
вопросами, связанными с воспитанием и 

развитием своего ребенка. Стр32 

ул.Минская 90 педагог-психолог 

Январь 

12.01. 2027 

Вторник 

 

14.01. 2027 

Четверг 

 

 

11.30 – 

12.30 

Практикум «Накорми куклу» 

(развитие речи) 

Теоретическая часть. Приѐмы 

активизации словарного запаса малышей. 

Индивидуальное консультирование 

родителей по требованию. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Агафонова В.С., 

учитель-логопед 

19.01. 2027 

Вторник 

 

21.01. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация в форме практикума 

«Здоровым быть ЗДОрово!». 

Обсудить с родителями способы 

здоровьесбережения в условиях семьи. 

Стр 65 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Чистякова  Л. С., 

инструктор по 

физической 

культуре 

26.01. 2027 

Вторник 

 

28.01. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация в форме психолого 

– педагогического практикума для 

родителей с детьми «Кризис 3-х 

лет. Я сам!» 

Психолого – педагогическое игровое 

сопровождение дошкольников, 

консультирование родителей, показ 

практической деятельности, раздаточная 

информация просветительского 

характера по запросам родителей, 

индивидуальная консультация для 

родителей по запросам, педагогическая 

диагностика детей. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Пономарѐва А. О., 

педагог-психолог 

Февраль 

02.02. 2027 

Вторник 

 

04.02. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Практикум  

«Пальчиковая гимнастика» 

Теоретическая часть. Примеры 

пальчиковой гимнастики для малышей. 

Су-джок терапия. Индивидуальное 

консультирование родителей по 

требованию. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Агафонова В.С., 

учитель-логопед 

09.02. 2027 

Вторник 

11.30 – 

12.30 

Консультация в форме 

комментированной 

Подвижные игры для дошкольников, 

музыкально – ритмические движения. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Чистякова Л.С., 

инструктор по 



 
11.02. 2027 

Четверг 

 

 

образовательной деятельности   
«С мамой играем – здоровье 

укрепляем» 

физической культуре 

25.02. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация «Правильное 

речевое развитие – необходимое 

условие формирования личности 

ребенка» 

 

Познакомить родителей с 

формированием и развитием речи детей 

раннего и дошкольного возраста. 

Обсудить с ними роль художественного 

слова в развитии речи детей. 

Стр.115 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Агафонова В.С., 

учитель-логопед 

Март 

02.03. 2027 

Вторник 

 

04.03. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация в форме игрового 

тренинга 

«Путешествие по тропе 

Здоровья» 

Игры с мячом. 

Упражнения пальчиковой гимнастики. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Чистякова Л.С., 

инструктор по 

физической культуре 

09.03. 2027 

Вторник 

 

11.03. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Игровой час «Мама и ребенок». 

Консультация в форме 

практикума «Здесь Вас ждут и 

рады видеть» 

Коммуникативные и активные игры для 

детей с родителями.   

Информационное сообщение  «План 

работы».  

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Пономарѐва А. О., 

педагог-психолог 

18.03. 2027 

Вторник 

 

18.03. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Практикум «Мама и детѐныш» Теоретическая часть. Приѐмы 

активизации словарного запаса малышей. 

Индивидуальное консультирование 

родителей по требованию. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Агафонова В.С., 

учитель-логопед 

23.03. 2027 

Вторник 

 

25.03. 2027 

Четверг 

 

11.30-

12.30 

Консультация инструктора по 

физической культуре в форме 

практикума «Фитбол-гимнастика 

для малышей».  

 

 

Знакомство с опытом использования 

фитболов для укрепления здоровья детей, 

а также формирование представлений об 

основных правилах организации 

двигательных упражнений на фитболах с 

детьми раннего возраста и практическом 

их выполнении 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Чистякова Л.С., 

инструктор по 

физической культуре 



 

Апрель 

06.04.2027 

Вторник 

 

08.04. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

1.Игровая диагностика «Вот 

какие мы умелые» 

Консультация с элементами тренинга. 

 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Пономарѐва А. О., 

педагог-психолог 

13.04.2027 

Вторник 

 

15.04. 2027 

Четверг 

 

11.00 – 

12.00 

Практикум «Цвет и форма» 

(развитие восприятия) 

Теоретическая часть. Приѐмы развития 

восприятия. Индивидуальное 

консультирование родителей по 

требованию. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Агафонова В.С., 

учитель-логопед 

20.04.2027 

Вторник 

 

22.04. 2027 

Четверг 

 

11.30-

12.30 

Консультация в форме 

практикума«Уроки фитбол-

гимнастики»   

Упражнения на фитболах (для 

укрепления здоровья детей).  

Ответы на вопросы родителей. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Чистякова Л.С., 

инструктор по 

физической культуре 

27.04.2027 

Вторник 

 

29.04. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Консультации: 

- «Мамины заботы» 

-«Роль отца в воспитании 

ребенка» 

Обогащение опыта родителей в вопросах 

общения и взаимодействия с ребенком. 

Стр.16 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Пономарѐва А. О., 

педагог-психолог 

Май 

04.05.2027 

Вторник 

 

06.05. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Практикум «Поиграем» Картотека логопедических игр для 

развития общей моторики на прогулке. 

Индивидуальное консультирование 

родителей по требованию. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Агафонова В.С., 

учитель-логопед 

11.05.2027 

Вторник 

 

13.05. 2027 

11.30-

12.30 

Консультация в форме игрового 

занятия Оздоровительная 

Фитбол-гимнастика» 

Гимнастика под музыкальное 

сопровождение, игры на фитболах. 

Рекомендации родителям и ответы на их 

вопросы родителей. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Чистякова Л.С., 

инструктор по 

физической культуре 



Четверг 
 

18.05.2027 

Вторник 

 

20.05. 2027 

Четверг 

 

 

11.30 – 

12.30 

Практикум с элементами 

игрового моделирования  

«Зачем нужна сказка?» 

Консультация с элементами тренинга. 

Индивидуальное консультирование 

родителей по вопросам. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Пономарѐва А. О., 

педагог-психолог 

25.05.2027 

Вторник 

 

27.05. 2027 

Четверг 

 

11.30-

12.30 

Консультация 

 «Звуки родного языка» 

Раскрыть значимость фольклора: как он 

развивает речь, помогает установить 

контакт с ребѐнком, формирует 

положительное отношение к режимным 

моментам (умывание, одевание). 

Обсудить, какие формы фольклора 

подходят для разных ситуаций.  

 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Агафонова В.С., 

учитель-логопед 

Июнь 

01.06.2027 

Вторник 

 

03.06. 2027 

Четверг 

 

 

11.30 – 

12.30 

Игровой час «Дети и родители» 

Консультация в форме 

образовательной деятельности 

«Физкультура для малышей» 

 

 

Игры, направленные на физическое 

развитие детей, приобретение опыта в 

двигательной деятельности. 

 

 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Чистякова Л.С., 

инструктор по 

физической культуре 

08.06.2027 

Вторник 

 

10.06. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Практикум с элементами 

игрового моделирования  

«Как развить у ребенка 

творческие дарования» 

Песочная терапия как средство адаптации 

детей раннего возраста. 

 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Пономарѐва А. О., 

педагог-психолог 

15.06.2027 

Вторник 

 

17.06. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация «Летом не 

скучаем. Развиваем общую 

моторику» (формирование 

разносторонней двигательной 

активности) 

Картотека логопедических игр для 

развития общей моторики на прогулке. 

Буклеты «Дидактические игры своими 

руками». Индивидуальное 

консультирование родителей по 

требованию. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Агафонова В.С., 

учитель-логопед 

https://sad28.vsevobr.ru/images/22-23/%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D0%BB%D0%BA%D0%B0/%D0%98%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%84%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D1%80%D0%B0%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B5%20%D1%81%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%BC%D0%B8.pdf
https://sad28.vsevobr.ru/images/22-23/%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D0%BB%D0%BA%D0%B0/%D0%98%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%84%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D1%80%D0%B0%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B5%20%D1%81%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%BC%D0%B8.pdf


22.06.2027 
Вторник 

 

24.06. 2027 

Четверг 

11.30-
12.30 

Практикум для родителей с 
ответом на их вопросы 

«Оздоровительная Гимнастика» 

Гимнастика под музыкальное 
сопровождение, подвижные игры 

Рекомендации родителям и ответы на их 

вопросы родителей 

Корпус №2, 
ул.Минская 90 

Чистякова Л.С., 
инструктор по 

физической культуре 

Июль 

06.07.2027 

Вторник 

 

08.07. 2027 

Четверг 

 

 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация в форме 

психолого-педагогического 

практикума для детей и 

родителей «Игрушки, которые 

развивают» 

Психолого-педагогическое игровое 

сопровождение дошкольников, 

рекомендации родителям. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Пономарѐва А. О., 

педагог-психолог 

13.07.2027 

Вторник 

 

15.07. 2027 

Четверг 

 

 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация  

«Летом не скучаем. Развиваем 

мелкую моторику» 

Возрастные нормы развития мелкой 

моторики. Картотека игр для развития 

мелкой моторики. Индивидуальное 

консультирование родителей по 

требованию. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Агафонова В.С., 

учитель-логопед 

20.07.2027 

Вторник 

 

22.07. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация инструктора по 

физической культуре в форме 

игрового занятия «Играем с 

детьми дома» 

Подвижные игры под музыкальное 

сопровождение Рекомендации 

родителям. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Чистякова Л.С., 

инструктор по 

физической культуре 

27.07.2027 

Вторник 

 

29.07. 2027 

Четверг 

 

 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация в форме 

психолого-педагогического 

практикума для детей и 

родителей «Игрушки, которые 

развивают» 

Психолого-педагогическое игровое 

сопровождение дошкольников, 

рекомендации родителям. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Пономарѐва А. О., 

педагог-психолог 

Август 



03.08.2027 
Вторник 

 

05.08. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 
12.30 

Консультация «Первый раз в 
детский сад» (развитие бытовой 

компетентности) 

Раскрытие вопросов, касающихся 
благоприятной адаптации в детском саду. 

Раскрытие теоретической темы: 

«Семейная образовательная среда 

нужна?» Индивидуальное 

консультирование родителей по 

требованию. 

Корпус №2, 
ул.Минская 90 

Агафонова В.С., 
учитель-логопед 

10.08.2027 

Вторник 

 

12.08. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация в форме игрового 

занятия «Игры на улице» 

Подвижные игры под музыкальное 

сопровождение Рекомендации родителям 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Чистякова Л.С., 

инструктор по 

физической культуре 

17.08.2027 

Вторник 

 

19.08. 2027 

Четверг 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация в форме 

психолого-педагогического 

практикума для детей и 

родителей «Развивающие игры с 

песком и водой» 

Психолого-педагогическое игровое 

сопровождение дошкольников, 

рекомендации родителям. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Пономарѐва А. О., 

педагог-психолог 

11.08.2026 

Вторник 

 

 

11.30 – 

12.30 

Консультация «Первый раз в 

детский сад»  

Раскрытие вопросов, касающихся 

благоприятной адаптации в детском саду. 

Раскрытие теоретической темы: 

«Семейная образовательная среда 

нужна?»  Индивидуальное 

консультирование родителей по 

требованию. 

Корпус №2, 

ул.Минская 90 
Агафонова В.С., 

учитель-логопед 
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